
IGE  ネバダ州立大学公認　ピラティスインストラクターの資格取得プログラム ＜日程表＞

日本出発、ロサンゼルス到着 (IGE送迎） 12/6(日) 12/6(日) 4/11(日) 4/11(日)

2010年1月プログラム

英語研修付 英語研修免除

Mat Mat &
Equipment

Mat Mat &
Equipment

2010年5月プログラム

英語研修付 英語研修免除

Mat Mat &
Equipment

Mat Mat &
Equipment

日本出発、ロサンゼルス到着　(IGE送迎） 12/6(日) 12/6(日) 4/11(日) 4/11(日)
英語研修開始 12/7(月) 12/7(月) 4/12(月) 4/12(月)
英語研修終了 12/31(金) 12/31(金) 5/7(金) 5/7(金)

サンタアナ出発　(IGE送迎)、ラスベガス到着 (タクシーで移動) 1/2(土) 1/2(土) 5/8(土) 5/8(土)
日本出発、ラスベガス到着      (タクシーで移動) 1/2(土) 1/2(土） 5/8(土) 5/8(土)

プログラム開始日 1/4(月) 1/4(月) 1/4(月) 1/4(月) 5/10(月) 5/10(月) 5/10(月) 5/10(月)
プログラム最終日 1/9(土) 1/22(金) 1/9(土) 1/22(金) 5/15(土) 5/28(金) 5/15(土) 5/28(金)
ラスベガス出発 1/10(日) 1/23(土) 1/10(日) 1/23(土) 5/16(日) 5/29(土) 5/16(日) 5/29(土)ラスベガス出発 1/10(日) 1/23(土) 1/10(日) 1/23(土) 5/16(日) 5/29(土) 5/16(日) 5/29(土)

日本到着 1/11(月) 1/24(日) 1/11(月) 1/24(日) 5/17(月) 5/30(月) 5/17(月) 5/30(月)

申込書締切日

【英語研修講座の時間帯】 ESL 月～木曜日　8:30am - 1:30pm or 9:30am - 2:30pm or 10:30am - 3:30pm 合計17時間/週マットサーティフィケート：

2010/2/26 (金）2009年10月30日(金）

p p p
ESL 月～木曜日　8:30am - 1:30pm or 9:30am - 2:30pm or 10:30am - 3:30pm 合計17時間/週
ピラティス専門用語講座　20時間

【ピラティスの授業時間帯】 月～土曜日　8:30am-11:30am、もしくは8:30am-13:00pm
月～土曜日　8:30am-13:00pmマット＆エクイップメント:

マット＆エクイップメント:

マットサーティフィケート：

〒103-0021 東京都中央区日本橋本石町2-1-1 アスパ日本橋オフィス
電話 : 03-5452-3363　　　Fax : 03-6893-1327　　Email : info@sportslink.us
正規留学：www.weexchange.com 　　　スポーツ留学：www.sportslink.us

IGEジャパン


